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尋找一片寧靜─山海交錯在香港

優異 
新詩組 

何 杉

我是個簡單的女孩，喜歡追求簡單的快

樂。

寫作於我是一種愛好，也是我表達自己的

方式。

每當靜下來寫作的時候，我能感覺到，我

面對的，是最真實的自己。

得獎者簡介

寫給城市的詩——憶小城「雷利亞」

與你相遇是個偶然

而我，感謝這偶然

─題記

我的心靈

跟隨吉普賽人的腳步

遷徙再遷徙

流浪再流浪

來到雷利亞

我的足跡在此停留

生活從此不一樣
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163第四章　語言的音符：新詩組得獎作品

在行走中進行

這座城市的旅行

像閉上眼睛去找尋

可能發生的奇跡

我想我非常幸運

沒有太多不必要的干擾

專心傾聽

心裡面的呼吸

和靠近我生命的聲音

在這城市裡

充滿各種夢境

每個出口有著不同風景

下雨聲像低語

人們聊的話題

成為我猜測的遊戲

雷利亞的天空

是我不厭的風景

那一片湛藍

和點綴其中的棉絮

都讓我心馳神往

城堡

是歷史，是記憶，是無法割捨的情愫

不管在小城哪個角落

只要抬頭

就能找到它的影子
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尋找一片寧靜─山海交錯在香港

城堡是標誌

它當之無愧

這樣的蜿蜒小巷

遍布雷利亞小城

是的，它總令我偏愛

因為總覺得

它會通向一個

不一樣的地方

咖啡館是生活的主題

這是一個不能沒有咖啡的地方

就像這樣一個午後

在彌漫著陽光的咖啡館

品嚐一杯暖暖的熱咖啡

咖啡，是生活的態度

和平鴿

它們是城市忠實的居民

在陽光底下

在廣場中央

鑲嵌下自己的小小身影

巴掌大的房間

是我在小城中的窩

它給了我一個安心的歸宿

蝸居是狀態

不是勉強，是熱愛
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165第四章　語言的音符：新詩組得獎作品

我的窗是一幅多變的畫

靜坐窗邊

一整個下午

我在等待

藍天變成昏黃

然後欣賞

夕陽將天布染紅的——

壯觀景象

我的仙人掌

就在我搬到這裡的第一天

我遇見了它

是它

陪我走過一輪

春夏秋冬

聖誕，雷利亞披上節日的盛裝

在冬日的清冷中

悄然綻放

安靜是城市的主題

雷利亞永無喧囂

一陣風刮過，群鴿飛翔

安靜填滿這城市

無論是——

過去時，現在時，將來時



vv

poem166

尋找一片寧靜─山海交錯在香港

雷利亞

她有著如水的平靜

對，就像是水一樣

表現的那樣靜

似乎甚麽也不曾發生

躁動不屬於這裡

欲望不曾滋生

如水的定力

如水的寂靜

生活和遭遇

摩擦出回憶的泡沫

我想我會記得

河邊散步的閒情逸致

那片清涼的夏日樹林

交錯小巷裡的奇異小店

還有

廣場上的不落噴泉

雷利亞是一盞溫暖的燭火

在我心中

點亮一片

永不熄的光

你的溫柔

是我期盼已久的甘霖

不要不屑於我平凡的外表

我沒有熱帶雨林的繁茂
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167第四章　語言的音符：新詩組得獎作品

也沒有溫帶海洋的廣博

可是

你是我熟悉的雷利亞

是我日日夜夜生活過的家

白天，你是清新脫俗的鄰家女孩

小河邊，咖啡館

空氣裡透著露水的清甜；

夜晚，你變成神秘少女

霓虹的閃爍

述說著另一段不為人知的故事

兩年了，我要走了

雷利亞已然成為我第二個家

我知道，我終究要離開

雷利亞

她是我生命的驛站

記錄下我走過的軌跡

將來也許再次想起

她已離我遠去

但我清楚

我會一直將她

放在心裡。
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尋找一片寧靜─山海交錯在香港

其實對寫詩沒有具體概念，只是純粹想要抒發心底最真實的感受。

在葡萄牙留學兩年，有機會認識那個名叫「雷利亞」的城市。

城市很普通，對我而言卻意義非凡，因為，那裡記載下我快樂的點點滴滴。

離開的時候很不捨，於是就想為這個地方寫一點東西，留作紀念。

這首詩很簡單，僅僅是記錄我的生活片段、所觀所感。

寫完之後，卻欣喜的發現，自己更加熱愛那個城市了。

原來文字真的能讓人發現一些東西，那些深藏在潛意識裡的影像，都通過寫作被

挖掘出來。這種感覺很奇妙，像是發現了寶藏。

得獎感言
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169第四章　語言的音符：新詩組得獎作品

全詩以短句構成，節奏輕快，敘述流暢，行雲
流水般，似乎不著痕跡地懷想追憶一段生活經
歷。
字裡行間表現出輕淡（lightness）之美，這是
一種深思熟慮的輕，而不是輕舉妄動的輕。經
過嚴密思考的輕，會讓輕舉妄動顯得愚蠢、沉
重。

焦 桐先生

評審意見




